
第２２回砺波市民スポーツ大会スキー競技実施要項 
 

１ 期  日   令和８年２月１日（日） 

 

２ 場  所   となみ夢の平スキー場 

 

３ 競技内容 

（１）日  程 午前 ７時３０分～８時１５分  受付（スキーセンター２階） 

 ８時１５分～８時４５分  インスペクション 

 ９時００分～       開始式（市民スポーツ大会冬季大会開会式終了後） 

   ９時４５分        競技開始 

 

（２）競技種目、種別及び参加人数 

 

 

種 別 

 

種 目 

 

１ 部（地区対抗） ２部 

一般男子 一般女子 
小学 

男子・女子 中学 

男子・女子 

少年 

男子・女子 
Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ 低学年 高学年 

ジャイアントスラローム 
各地区 

25人まで 

各地区 

10人まで 

制限 
なし 

制限 
なし 

制限 
なし 

スノーボード大回転 

Ｄ Ｃ 
制限 
なし 

制限 
なし 

制限 
なし 制限 

なし 
制限 
なし 

※クロスカントリー競技はオープン競技とし、砺波市スキー連盟で行います。申込等の詳細につ

いては、砺波市スキー連盟へお問合せください。 

 

（３）競技順番 

ア コースは１コース（ショートコースのみ）、競技順は次のとおりとなります。 

１スノーボード 大回転   

① 小学女子 ②小学男子 ③一般女子Ｃ ④中学女子 ⑤中学男子 ⑥少年女子 ⑦少年男子  

⑧一般男子Ｄ 

 

２ジャイアントスラローム （スノーボード大回転終了後） 

① 小学女子低学年 ②小学男子低学年 ③小学女子高学年 ④小学男子高学年 ⑤一般女子Ｂ  

⑥一般女子Ａ ⑦中学女子 ⑧少年女子 ⑨中学男子 ⑩少年男子 ⑪一般男子Ｃ ⑫一般男子Ｂ  

⑬一般男子Ａ  

 

（４）参加資格 

ア 市内に在住又は勤務する者とする。 

イ 大会実施要項９参加資格（１）に定める、「ふるさと枠」の参加を認める。 

ウ 小学生・中学生・高校生は、保護者の同意を得た者で成人の同伴者のある者に限る。 

エ 各種別の参加資格は別表１、２のとおりである。 

 

 



（５）競技方法 

ア 全日本スキー連盟競技規則を準用する。 

イ 出場する者は傷害予防用ヘルメットを着用することが望ましい。 

ウ 流れ止めを必ず使用すること。（スキー：ストッパー、スノーボード：リーシュコード） 

エ ゴール後の再スタートは認めない。 

オ １部は地区対抗とし、種別ごとにＡ・Ｂ２つのグループに分ける。 

カ 大会実施要項６競技方法及び種目（１）に定める「合同チーム」は適用しない。 

 

（６）採点方法及び表彰 

ア 種目ごとの合計点で各地区の順位を決定する。但し、同点の場合は上位入賞者の多い地区を優

先する。 

イ 各種目の得点は、同一地区の上位２名を採用する。 

ウ 地区対抗は種別ごとに３位まで、個人表彰は種別ごとに３位まで表彰する。 

  

（７）申込み等 

ア 申込期限  令和８年１月６日（火）まで  

※小学生の部・中学生の部・少年の部は１月９日（金）までを厳守とする。 

イ 申込方法  別紙様式に基づき申込むこと。  

ウ 申 込 先  砺波市表町１８‐６ 砺波体育センター内 

   （公財）砺波市スポーツ協会事務局 

         ＴＥＬ ０７６３－３２－５２４０ 

         ＦＡＸ ０７６３－３３－６４４８ 

エ 注意事項   

（ア）申込書に記載漏れや不明事項等の不備がある場合は、再提出を依頼する場合があり

ます。 

（イ）参加申込事項の確認、変更等の申し出について  

           ・参加選手、種目等の確認及び変更の申し出は、抽選会の前であれば抽選会前日まで

に書面で提出し、事務局で内容を確認の上、適切な場合は受理する。  

          ・抽選会終了後の参加選手の変更は、市民スポーツ大会実施要項（14 その他（3）注

意事項 イ）に定めるとおりとする。 

 

（８）抽選会（地区対抗の部） 

    組合せ抽選は、砺波市スキー連盟の責任抽選で行います。 

 

（９）問い合わせ 

   砺波市スキー連盟 長谷川  ＴＥＬ ０９０－４６８２－０８４６ 

 

 

 

 

 

 

 

        

  

   

 

 

 



別表１ 

 
１部（地区対抗の部）参加資格 

競技種目 種別 参加資格区分（生年月日基準） 

ジャイアント 

スラローム 

一般男子 

Ａ 
昭和６０年４月２日以降、 
平成１９年４月１日以前に生まれた者 

Ｂ 
昭和４０年４月２日以降、 
昭和６０年４月１日以前に生まれた者 

Ｃ 昭和４０年４月１日以前に生まれた者 

一般女子 

Ａ 
平昭和６０年４月２日以降、 
平成１９年４月１日以前に生まれた者 

Ｂ 昭和６０年４月１日以前に生まれた者 

スノーボード 

大回転 

一般男子 Ｄ 平成１９年４月１日以前に生まれた者 

一般女子 Ｃ 平成１９年４月１日以前に生まれた者 

 

 

別表２ 
 
２部（少年の部・中学生の部・小学生の部）参加資格 

競技種目 種別 参加資格区分 

ジャイアント 
スラローム 

・ 
スノーボード 

大回転 

小学 
男子・女子 

市内に在住の小学校児童である者 

ただし、低学年は、小学校４年生以下、 
高学年は小学校５年生・６年生とする。 

中学 
男子・女子 

市内に在住の中学校生徒である者 

少年 
男子・女子 

平成１９年４月２日以降に生まれた者 
（ただし、中学生以下を除く。） 

 


